
Awaken your Inner Light

In the presence of deep silence, an inner power begins to awaken, gently guiding you toward healing and 
transformation.  This experience of universal love and joy will bring a beautiful new light to your everyday life.

AKO STUDIO
2 min. walk from Harajuku Sta.

FREE ENTRYinfo@nirmalite.jp

18:30 START 
OPEN18:15  

N P O  N I R M A L I T E  J A P A N  Presents

21
JUNE

2025 Sat.

A Transformative Evening of Meditation and Music
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質の良い静寂のなかで内なる力が働き始め、あなたを癒しと変容へと導きます。
普遍的な愛と歓びの体験が、日常に美しい彩りを与えるでしょう。

原宿駅徒歩 2 分
入場無料info@nirmalite.jp

18:30開演
18:15開場

主催 NPO法人 ニルマライト ジャパン

21
6月
2025 Sat.

国際ヨガデーを
記念して

AKO STUDIO

瞑想のヨガと音楽の夕べ    内なる力の発見


